
Rød tekst = nye variabler fom implementeringen av ny elektronisk innregistrering i 2018-2021 (ulik tid for ulike HABU) 

Blå tekst = utgått variabler 1.januar 2022 (kan også være kun mellom 2018-2021) 

Lilla tekst = nye variabler fom 1.januar 2022  

Feltliste: NorCP motorikk fysioterapi (eReg v 1.0 og 2.0) 

Sett kryss ved variablene du ønsker å få utlevert 
 

Fullt variabelnavn Feltnavn Felttype Alternativer Sett kryss 

FAAR Fødselsår    

KJONN Kjønn  1; Male 
2; Female 

 

FODT_NORGE Født i Norge  1; Ja 
2; Nei 

 

STATUS   1; Levende 
2; Død 
3; Utvandret 

 

OriginName Navn på habiliteringstjenesten som 
registrerte protokollen 

   

FYSIO_UDATO Dato undersøkelse: Dato   

FYSIO_CPDIAG CP diagnose 
 

 

 

 

 
 

Nedtrekksliste 1;G80.2 Hemiplegi HØYRE 
2;G80.2 Hemiplegi VENSTRE 
3;G80.1 Diplegi 
4;G80.0 Kvadriplegi 
5;G80.3 Choreoathetose 
6;G80.3 Dystoni 
7;G80.4 Ataksi 
8;G80.8 Annen spesifisert 
9;G80.9 Uspesifisert 

 

FYSIO_DYSK Dersom FYSIO_CPDIAG = 5 eller 6 
Er en side av kroppen mer påvirket? 

Enkeltvalg 1;Ja, HØYRE 
2;Ja, VENSTRE 
3;Nei (begge like mye påvirket) 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_GMFCS_NIVA Gross Motor Function Classification 
System (GMFCS) 

Nedtrekksliste 1.Nivå I 
2.Nivå II 
3.Nivå III 
4.Nivå IV 
5.Nivå V 
777.Ikke klassifisert 

 



Rød tekst = nye variabler fom implementeringen av ny elektronisk innregistrering i 2018-2021 (ulik tid for ulike HABU) 

Blå tekst = utgått variabler 1.januar 2022 (kan også være kun mellom 2018-2021) 

Lilla tekst = nye variabler fom 1.januar 2022  

FYSIO_GMFM_UTFORT GMFM utført? Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
3;Vet ikke 

 

FYSIO_GMFM_DATO GMFM dato Dato   

FYSIO_GMFM_66_PSUM GMFM 66 total poengsum Numerisk   

FYSIO_GMFM_66_NKI GMFM 66 nedre konfidensintervall Numerisk   

FYSIO_GMFM_66_OKI GMFM 66 øvre konfidensintervall Numerisk   

FYSIO_GMFM_66_PER GMFM 66 percentiler Nedtrekksliste 3;3 
5;5 
10;10 
15;15 
20;20 
25;25 
30;30 
35;35 
40;40 
45;45 
50;50 
55;55 
60;60 
65;65 
70;70 
75;75 
80;80 
85;85 
90;90 
97;97 

 

FYSIO_FMS_SVAR_5 FMS 5 meter Nedtrekksliste 6;6 
5;5 
4;4 
3;3 
2;2 
1;1 
7;C 
777;Vet ikke 

 



Rød tekst = nye variabler fom implementeringen av ny elektronisk innregistrering i 2018-2021 (ulik tid for ulike HABU) 

Blå tekst = utgått variabler 1.januar 2022 (kan også være kun mellom 2018-2021) 

Lilla tekst = nye variabler fom 1.januar 2022  

FYSIO_FMS_SVAR_50 FMS 50 meter Nedtrekksliste 6;6 
5;5 
4;4 
3;3 
2;2 
1;1 
7;C 
777;Vet ikke 

 

 

 

 
FYSIO_FMS_SVAR_500 

 

 

 
FMS 500 meter 

 

 

 
Nedtrekksliste 

6;6 
5;5 
4;4 
3;3 
2;2 
1;1 
8;N 
777; Vet ikke 

 

FYSIO_SITTHM_SVAR Bruker sittehjelpemiddel? Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_SITTHM_TYPE Type sittehjelpemiddel Flervalg 1;Arbeidsstol 
2;Rullestol uten tilt 
3;Rullestol med tilt 
4;Sittesystem 
5;Sitteskall 
6;Formstøpt sits 
7;Annet 
777; Vet ikke 

 

FYSIO_SITTHM_ANNET_TXT Type annet sittehjelpemiddel Tekstboks   

FYSIO_SITTHM_TIMER Sitter antall timer per døgn: Nedtrekksliste 1;< 3 timer 
2;3-7 timer 
3;8-12 timer 
4;> 12 timer 
777; Vet ikke 

 

FYSIO_SITTHM_KOMBO Sittehjelpemidlet brukes i 
kombinasjon med: 

Flervalg 1;Ortoser for nedre ekstremiteter 
2;Truncusortose 

 



Rød tekst = nye variabler fom implementeringen av ny elektronisk innregistrering i 2018-2021 (ulik tid for ulike HABU) 

Blå tekst = utgått variabler 1.januar 2022 (kan også være kun mellom 2018-2021) 

Lilla tekst = nye variabler fom 1.januar 2022  

FYSIO_RSTOL_BRUK Bruker rullestol? Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_RSTOL_INN_MAN Bruker manuell stol inne Nedtrekksliste 1;Bruker ikke 
2;Blir kjørt 
3;Kjører selv 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_RSTOL_INN_EL Bruker elektrisk stol inne Nedtrekksliste 1;Bruker ikke 
2;Blir kjørt 
3;Kjører selv 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_RSTOL_UT_MAN Bruker manuell stol ute Nedtrekksliste 1;Bruker ikke 
2;Blir kjørt 
3;Kjører selv 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_RSTOL_UT_EL Bruker elektrisk stol ute Nedtrekksliste 1;Bruker ikke 
2;Blir kjørt 
3;Kjører selv 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_STAHM_BRUK Bruker ståhjelpemiddel? Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_STAHM_TYPE Type ståhjelpemiddel Flervalg 1;Ståstativ 
2;Ståskall 
3;Stårullestol 
4;Innowalk 
5;NF-Walker 
6;Annet 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_STAHM_ANNET_TXT Type annet Tekstboks   



Rød tekst = nye variabler fom implementeringen av ny elektronisk innregistrering i 2018-2021 (ulik tid for ulike HABU) 

Blå tekst = utgått variabler 1.januar 2022 (kan også være kun mellom 2018-2021) 

Lilla tekst = nye variabler fom 1.januar 2022  

FYSIO_STAHM_DAG Dager per uke Nedtrekksliste 1;1-2 
2;3-4 
3;5-6 
4;7 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_STAHM_TIME Antall timer per dag Nedtrekksliste 1;<1 
2;1-2 
3;3-4 
4;>4 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_ORT_BRUK Bruker fotortoser? Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_ORT_DAG Dager per uke: Nedtrekksliste 1;1-2 
2;3-4 
3;5-6 
4;7 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_ORT_TYPE Type fotortoser Flervalg 1;Fotortoser (FO) 
2;Ankel-fotortoser (AFO) 
3;Kne-ankel-fotortoser (KAFO) 
4;Kneortoser (KO) 
5;Hofteortoser (HO) 

 

FYSIO_ORT_FO_EFF Fotortose effekt Nedtrekksliste 1;Ja 
2;Nei 

 

FYSIO_ORT_FO_TIME Bruk- antall timer pr døgn Nedtrekksliste 1;≤ 2 
2;3 - 6 
3;≥ 7 

 

FYSIO_ORT_AFO_EFF AFO - effekt Nedtrekksliste 1;Ja 
2;Nei 

 

FYSIO_ORT_AFO_TIME AFO - bruk antall timer pr døgn Nedtrekksliste 1;≤ 2 
2;3 - 6 
3;≥ 7 

 



Rød tekst = nye variabler fom implementeringen av ny elektronisk innregistrering i 2018-2021 (ulik tid for ulike HABU) 

Blå tekst = utgått variabler 1.januar 2022 (kan også være kun mellom 2018-2021) 

Lilla tekst = nye variabler fom 1.januar 2022  

FYSIO_ORT_AFO_HENSIKT AFO- hensikt Flervalg 1;ROM 
2;Funksjon 
3;Stabilitet 

 

FYSIO_ORT_AFO_FESO  Flervalg 1;Funksjonell elektrisk stimulerende ortose  

FYSIO_ORT_KAFO_EFF KAFO – effekt Nedtrekksliste 1;Ja 
2;Nei 

 

FYSIO_ORT_KAFO_TIME KAFO- bruk antall timer pr døgn Nedtrekksliste 1;≤ 2 
2;3 - 6 
3;≥ 7 

 

FYSIO_ORT_KAFO_HENSIKT KAFO- hensikt Flervalg 1;ROM 
2;Funksjon 
3;Stabilitet 

 

FYSIO_ORT_KO_EFF KO- effekt Nedtrekksliste 1;Ja 
2;Nei 

 

FYSIO_ORT_KO_TIME KO- bruk antall timer pr døgn Nedtrekksliste 1;≤ 2 
2;3 - 6 
3;≥ 7 

 

FYSIO_ORT_KO_HENSIKT KO- hensikt Flervalg 1;ROM 
2;Funksjon 
3;Stabilitet 

 

FYSIO_ORT_HO_EFF HO- effekt Nedtrekksliste 1;Ja 
2;Nei 

 

FYSIO_ORT_HO_TIME HO- bruk antall timer pr døgn Nedtrekksliste 1;≤ 2 
2;3 - 6 
3;≥ 7 

 

FYSIO_ORT_HO_HENSIKT HO- hensikt Flervalg 1;ROM 
2;Funksjon 
3;Stabilitet 

 

FYSIO_RYGG_SKOLOPER Skolioseoperert Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 



Rød tekst = nye variabler fom implementeringen av ny elektronisk innregistrering i 2018-2021 (ulik tid for ulike HABU) 

Blå tekst = utgått variabler 1.januar 2022 (kan også være kun mellom 2018-2021) 

Lilla tekst = nye variabler fom 1.januar 2022  

FYSIO_RYGG_SKOLIOSE Har skoliose? Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_RYGG_VURDERT Utgangsstilling skoliosevurdering Nedtrekksliste 1;Stående 
2;Sittende 
3;Liggende 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_RYGG_SKOL_HVOR_THOR Skoliose lokalisasjon thorax Enkeltvalg 1;Høyrekonveks 
2;Venstrekonveks 

 

FYSIO_RYGG_SKOL_HVOR_THORKOL Skoliose lokalisasjon thorax/lumbal Enkeltvalg 1;Høyrekonveks 
2;Venstrekonveks 

 

FYSIO_RYGG_SKOL_HVOR_LUMB Skoliose lokalisasjon lumbal Enkeltvalg 1;Høyrekonveks 
2;Venstrekonveks 

 

FYSIO_RYGG_SKOL_TYPE Skoliose type Nedtrekksliste 1;Korrigerbar 
2;Ikke korrigerbar/rigid 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_RYGG_SKOL_GRAD Skoliose grad Nedtrekksliste 1;Lett 
2;Moderat 
3;Uttalt 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_TRUNC_ORT Bruker truncus ortose? Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei  
777;Vet ikke 

 

FYSIO_TRUNC_HENSIKT Hensikt truncus ortose Flervalg 1;Stabiliserende 
2;Korrigerende  
777;Vet ikke 

 

FYSIO_TRUNC_EFFEKT Effekt truncus ortose Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei  
777;Vet ikke 

 

FYSIO_TRUNC_TIME Antall timer per døgn med truncus 
ortose 

Nedtrekksliste 1;< 3 timer 
2;3-7 timer 
3;8-12 timer 
4;> 12 timer 

 



Rød tekst = nye variabler fom implementeringen av ny elektronisk innregistrering i 2018-2021 (ulik tid for ulike HABU) 

Blå tekst = utgått variabler 1.januar 2022 (kan også være kun mellom 2018-2021) 

Lilla tekst = nye variabler fom 1.januar 2022  

777;Vet ikke 

FYSIO_PPAS_SVAR Posture and Postural Ability Scale 
(PPAS) utført? 

Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_PPAS_TABLE_RYGG_KONTRL PPAS postural kontroll – 
ryggliggende 

Nedtrekksliste 1;Nivå 1 
2;Nivå 2 
3;Nivå 3 
4;Nivå 4 
5;Nivå 5 
6;Nivå 6 
7;Nivå 7 

 

FYSIO_PPAS_TABLE_RYGG_FRONTAL PPAS frontal- ryggliggende Numerisk   

FYSIO_PPAS_TABLE_RYGG_SAG PPAS sagital -ryggliggende Numerisk   

FYSIO_PPAS_TABLE_MAGE_KONTRL PPAS postural kontroll    
mageliggende 

Nedtrekksliste 1;Nivå 1 
2;Nivå 2 
3;Nivå 3 
4;Nivå 4 
5;Nivå 5 
6;Nivå 6 
7;Nivå 7 

 

FYSIO_PPAS_TABLE_MAGE_FRONTAL PPAS frontal -mageliggende Numerisk   

FYSIO_PPAS_TABLE_MAGE_SAG PPAS sagital –mageliggende Numerisk   

FYSIO_PPAS_TABLE_SITT_KONTRL PPAS postural kontroll- sittende Nedtrekksliste 1;Nivå 1 
2;Nivå 2 
3;Nivå 3 
4;Nivå 4 
5;Nivå 5 
6;Nivå 6 
7;Nivå 7 

 

FYSIO_PPAS_TABLE_SITT_FRONTAL PPAS frontal - sittende Numerisk   

FYSIO_PPAS_TABLE_SITT_SAG PPAS sagital-sittende Numerisk   



Rød tekst = nye variabler fom implementeringen av ny elektronisk innregistrering i 2018-2021 (ulik tid for ulike HABU) 

Blå tekst = utgått variabler 1.januar 2022 (kan også være kun mellom 2018-2021) 

Lilla tekst = nye variabler fom 1.januar 2022  

FYSIO_PPAS_TABLE_STAA_KONTRL PPAS postural kontroll- stående Nedtrekksliste 1;Nivå 1 
2;Nivå 2 
3;Nivå 3 
4;Nivå 4 
5;Nivå 5 
6;Nivå 6 
7;Nivå 7 

 

FYSIO_PPAS_TABLE_STAA_FRONTAL PPAS frontal - stående Numerisk   

FYSIO_PPAS_TABLE_STAA_SAG PPAS sagital- stående Numerisk   

FYSIO_GMFCS_POS_LIGG_TIME Ligger antall timer per døgn: Nedtrekksliste 1;< 8 timer 
2;8-12 timer 
3;> 12 timer 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_GMFCS_POS_LIGG_ENDRE Endrer position i liggende: Nedtrekksliste 1;Selvstendig 
2;Hjelper til 
3;Helt avhengig av hjelp 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_GMFCS_POS_TILTAKLIGG Har tiltak for posisjonering i 
liggende: 

Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_SPAS_KRYS_GANG Kryssing ved gange/aktivitet Nedtrekksliste 1;Ingen 
2;Lett 
3;Uttalt 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_SPAS_KRYS_HVIL Kryssing i hvile Nedtrekksliste 1;Ingen 
2;Lett 
3;Uttalt 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_SPAS_FOTKLON_FK_V Fotklonus - VENSTRE Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_SPAS_FOTKLON_FK_H Fotklonus - HØYRE Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 



Rød tekst = nye variabler fom implementeringen av ny elektronisk innregistrering i 2018-2021 (ulik tid for ulike HABU) 

Blå tekst = utgått variabler 1.januar 2022 (kan også være kun mellom 2018-2021) 

Lilla tekst = nye variabler fom 1.januar 2022  

FYSIO_SPAS_AVVIK Avvik fra standard utgangsstilling 
som beskrevet i manualen? 

Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_SPAS_ASH_HFLEKS_H MAS hoftefleksorer- HØYRE Nedtrekksliste 0;0 
1;1 
11; 1+ 
2;2 
3;3 
4;4 

 

FYSIO_SPAS_ASH_HEKS_H MAS hofteekstensorer – HØYRE Nedtrekksliste 0;0 
1;1 
11; 1+ 
2;2 
3;3 
4;4 

 

FYSIO_SPAS_ASH_KFLEKS_H MAS knefleksorer - HØYRE Nedtrekksliste 0;0 
1;1 
11 ;1+ 
2;2 
3;3 
4;4 

 

FYSIO_SPAS_ASH_KEKST_H MAS kneekstensorer- HØYRE Nedtrekksliste 0;0 
1;1 
11; 1+ 
2;2 
3;3 
4;4 

 

FYSIO_SPAS_ASH_PLANTAR_H MAS plantarfleksorer- HØYRE Nedtrekksliste 0;0 
1;1 
11; 1+ 
2;2 
3;3 
4;4 

 



Rød tekst = nye variabler fom implementeringen av ny elektronisk innregistrering i 2018-2021 (ulik tid for ulike HABU) 
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FYSIO_SPAS_ASH_HADD_H MAS hofteadduktorer –HØYRE Nedtrekksliste 0;0 
1;1 
11; 1+ 
2;2 
3;3 
4;4 

 

FYSIO_SPAS_ASH_H  Flervalg 1;  

FYSIO_SPAS_ASH_HFLEKS_V MAS hoftefleksorer – VENSTRE Nedtrekksliste 0;0 
1;1 
11; 1+ 
2;2 
3;3 
4;4 

 

FYSIO_SPAS_ASH_HEKS_V MAS hofteekstensorer – VENSTRE Nedtrekksliste 0;0 
1;1 
11; 1+ 
2;2 
3;3 
4;4 

 

FYSIO_SPAS_ASH_KFLEKS_V MAS knefleksorer- VENSTRE Nedtrekksliste 0;0 
1;1 
11; 1+ 
2;2 
3;3 
4;4 

 

FYSIO_SPAS_ASH_KEKST_V MAS kneekstensorer – VENSTRE Nedtrekksliste 0;0 
1;1 
11;1+ 
2;2 
3;3 
4;4 

 



Rød tekst = nye variabler fom implementeringen av ny elektronisk innregistrering i 2018-2021 (ulik tid for ulike HABU) 
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FYSIO_SPAS_ASH_PLANTAR_V MAS plantarfleksorer – VENSTRE Nedtrekksliste 0;0 
1;1 
11;1+ 
2;2 
3;3 
4;4 

 

FYSIO_SPAS_ASH_HADD_V MAS hofteadduktorer – VENSTRE Nedtrekksliste 0;0 
1;1 
11;1+ 
2;2 
3;3 
4;4 

 

FYSIO_SPAS_ASH_V  Flervalg 1;  

FYSIO_LEDD_AVVIK Avvik fra standard utgangsstilling 
som beskrevet i manualen? 

Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_LEDD_SVAR_HOFTEABD_H ROM Hofte abduksjon - HØYRE Numerisk   

FYSIO_LEDD_SVAR_HOFTEEKST_H ROM hofteekstensjon- HØYRE Numerisk   

FYSIO_LEDD_SVAR_UTAD_H ROM utrotasjon hofte- HØYRE Numerisk   

FYSIO_LEDD_SVAR_DUNCAN_H ROM Duncan Ely - HØYRE Numerisk   

FYSIO_LEDD_SVAR_POP_H ROM poplitealvinkel- HØYRE Numerisk   

FYSIO_LEDD_SVAR_KNEEKST_H ROM kneekstensjon- HØYRE Numerisk   

FYSIO_LEDD_SVAR_DFLEK_H ROM dorsalfleksjon m/flektert kne- 
HØYRE 

Numerisk   

FYSIO_LEDD_SVAR_DEKST_H ROM dorsalfleksjon m/ekstendert 
kne - HØYRE 

Numerisk   

FYSIO_LEDD_SVAR_HOFTEFLEK_H ROM hoftefleksjon- HØYRE Numerisk   

FYSIO_LEDD_SVAR_INNAD_H ROM innrotasjon hofte- HØYRE Numerisk   

FYSIO_LEDD_SVAR_H  Flervalg 1;  

FYSIO_LEDD_SVAR_HOFTEABD_V ROM hofteabduksjon - VENSTRE Numerisk   

FYSIO_LEDD_SVAR_HOFTEEKST_V ROM hofteekstensjon - VENSTRE Numerisk   

FYSIO_LEDD_SVAR_HOFTEFLEK_V ROM hoftefleksjon - VENSTRE Numerisk   

FYSIO_LEDD_SVAR_UTAD_V ROM utrotasjon hofte - VENSTRE Numerisk   

FYSIO_LEDD_SVAR_DUNCAN_V ROM Duncan Ely - VENSTRE Numerisk   

FYSIO_LEDD_SVAR_POP_V ROM poplitealvinkel- VENSTRE Numerisk   
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FYSIO_LEDD_SVAR_KNEEKST_V ROM kneekstensjon- VENSTRE Numerisk   

FYSIO_LEDD_SVAR_DFLEK_V ROM dorsalfleksjon m/flektert kne- 
VENSTRE 

Numerisk   

FYSIO_LEDD_SVAR_DEKST_V ROM dorsalfleksjon m/ekstendert 
kne- VENSTRE 

Numerisk   

FYSIO_LEDD_SVAR_INNAD_V ROM innrotasjon - VENSTRE Numerisk   

FYSIO_LEDD_SVAR_V  Flervalg 1;  

FYSIO_AF_HAEL_H Vektbæring hæl - VENSTRE Nedtrekksliste 1;Normal 
2;Varus 
3;Valgus 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_AF_HAEL_V Vektbæring hæl- HØYRE Nedtrekksliste 1;Normal 
2;Varus 
3;Valgus 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FRAKTUR_SVAR Har hatt fraktur siden forrige 
vurdering? 

Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_SMERTE_KROP Plaget med smerter i kroppen den 
siste måneden? 

Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_SMERTE_LOKAL Smerte - lokalisering Flervalg 1;Hode 
2;Nakke/skuldre 
3;Rygg 
4;Armer/hender 
4;Mage 
6;Hofter 
7;Legg/knær 
8;Føtter 
9;Annet 
777;Vet ikke 
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FYSIO_SMERTE_OFTE Smerte – hyppighet Nedtrekksliste 1;Daglig 
2;Ukentlig 
3;Sjeldnere 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_SMERTE_STERK Smerte – intensitet Nedtrekksliste 1;Meget svake 
2;Svake 
3;Moderate 
4;Sterke 
5;Svært sterke 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_SMERTE_PVIRKE_DAKTIV Har smerte påvirket dagliglivets 
aktiviteter? 

Nedtrekksliste 1;Ikke i det hele tatt 
2;Litt 
3;Moderat 
4;Mye 
5;Veldig mye 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_SMERTE_PVIRKE_SOVN Har smerte påvirket søvn? Nedtrekksliste 1;Ikke i det hele tatt 
2;Litt 
3;Moderat 
4;Mye 
5;Veldig mye 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_SMERTE_TILTAK Hvilke tiltak er satt i verk for å lindre 
eller redusere smerter? 

Flervalg 1;Hvile 
2;Massasje 
3;Skifte stilling/liggestilling 
4;Reseptfrie medikamenter (Paracet, Ibux, 
osv.) 
5;Fått fysioterapi rettet mot smerter 
6;Konsultert fastlege 
7;Konsultert habiliteringstjenesten 
8;Ingen tiltak 
777;Vet ikke 
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Blå tekst = utgått variabler 1.januar 2022 (kan også være kun mellom 2018-2021) 

Lilla tekst = nye variabler fom 1.januar 2022  

FYSIO_SMERTE_HVEM Hvem rapporterer om smerter? Flervalg 1;Barnet/ungdommen selv 
2;Mor/far 
3;Annen omsorgsperson 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_FT Har fått fysioterapeutiske tiltak? Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_FTMAL Er det formulerte mål for 
fysioterapeutiske tiltak? 

Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_FTMALOPP Er målet/målene oppnådd? Enkeltvalg 1;Ja 
3;Delvis 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_KFS_BALANS Kroppsfunksjon/struktur- balanse Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_KFS_MTONUS Kroppsfunksjon/struktur- 
muskeltonus 

Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_KFS_LEDDB Kroppsfunksjon/struktur- 
leddbevegelighet 

Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_KFS_POSTUR Kroppsfunksjon/struktur- postural 
kontroll 

Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_KFS_RESPIR Kroppsfunksjon/struktur – 
respirasjon 

Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_KFS_SMERT Kroppsfunksjon/struktur –smerte Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 



Rød tekst = nye variabler fom implementeringen av ny elektronisk innregistrering i 2018-2021 (ulik tid for ulike HABU) 

Blå tekst = utgått variabler 1.januar 2022 (kan også være kun mellom 2018-2021) 

Lilla tekst = nye variabler fom 1.januar 2022  

FYSIO_FTERAPI_KFS_KONDIS Kroppsfunksjon/struktur- 
kondisjon 

Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_KFS_FORFLYT Kroppsfunksjon/struktur- 
Forflytning 

Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_KFS_MSTYRK Kroppsfunksjon/struktur- styrke Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_FTOFTE Fysioterapi - frekvens Nedtrekksliste 1;<1g/mnd 
2;1-3 g/mnd 
3;1-2 g/uken 
4;3-5 g/uken 
5;>5 g/uken 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_KF Kroppsfunksjonsnivå Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_KF_TYPE_SSTATIV  Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_KF_TYPE_ORTOSE  Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_KF_TYPE_MUSKELSTYRK  Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_KF_TYPE_GJENNBEV  Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_KF_TYPE_POSTKTRL  Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_KF_TYPE_PASSTOY  Enkeltvalg 1;Ja  



Rød tekst = nye variabler fom implementeringen av ny elektronisk innregistrering i 2018-2021 (ulik tid for ulike HABU) 

Blå tekst = utgått variabler 1.januar 2022 (kan også være kun mellom 2018-2021) 

Lilla tekst = nye variabler fom 1.januar 2022  

2;Nei 
777;Vet ikke 

FYSIO_FTERAPI_KF_TYPE_KONDIS  Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_KF_TYPE_RESPIR  Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_KF_TYPE_ANNET  Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_KF_TYPE_ANNET_TEKST  Tekstboks   

FYSIO_FTERAPI_AD Aktivitets- og/eller deltakelsesnivå Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_AD_TYPE_MANSTIM  Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_AD_TYPE_FUNKTREN  Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_AD_TYPE_ANNET  Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_AD_TYPE_TILRETT  Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_AD_TYPE_KONSEPT_MET  Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_AD_TYPE_KROPPFUNK  Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 



Rød tekst = nye variabler fom implementeringen av ny elektronisk innregistrering i 2018-2021 (ulik tid for ulike HABU) 

Blå tekst = utgått variabler 1.januar 2022 (kan også være kun mellom 2018-2021) 

Lilla tekst = nye variabler fom 1.januar 2022  

FYSIO_FTERAPI_AD_TYPE_ORTOSE  Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_AD_TYPE_ANNET_TEKST  Tekstboks   

FYSIO_FTERAPI_FTTILSTED Hvor ofte har fysioterapeuten vært 
tilstede? 

Nedtrekksliste 1;<1g/mnd 
2;1-3 g/mnd 
3;1-2 g/uken 
4;3-5 g/uken 
5;>5 g/uken 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_IT Har deltatt i intensive 
treningsprogram? 

Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_ITUKE Antall uker: Nedtrekksliste 1;2-6 uker 
2;7-12 uker 
3;> 12 uker 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FTERAPI_ITGANG Antall ganger per uke: Nedtrekksliste 1;3-5 g/uken 
2;Daglig 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FAKT_SKOLE Har deltatt i organisert fysisk 
aktivitet/kroppsøving i 
barnehage/skole? 

Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FAKT_SKOLE_OFTE Hvor ofte? Nedtrekksliste 1;< 1 g/uke 
2;1-2 g/uken 
3;3-5 g/uken 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FAKT_FRITID Har deltatt i fysiske 
fritidsaktiviteter? 

Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_FAKT_FRITID_OFTE Hvor ofte? Nedtrekksliste 1;< 1 g/uke 
2;1-2 g/uken 
3;3-5 g/uken 
777;Vet ikke 

 



Rød tekst = nye variabler fom implementeringen av ny elektronisk innregistrering i 2018-2021 (ulik tid for ulike HABU) 

Blå tekst = utgått variabler 1.januar 2022 (kan også være kun mellom 2018-2021) 

Lilla tekst = nye variabler fom 1.januar 2022  

FYSIO_FAKT_FRITID_TYPE Type fysiske fritidsaktiviteter: Flervalg 1;Basket 
2;Basseng 
3;Boccia 
4;Bueskyting 
5;Dans 
6;El. bandy 
7;Fotball 
8;Gym 
9;Kj. hockey 
10;Løping/jogging 
11;Riding 
12;Ski 
13;Skøyter 
14;Styrketrening 
15;Sykling 
16;Annet 

 

FYSIO_FAKT_FRITID_IKKE Deltar ikke i fysiske fritidsaktiviteter 
grunnet? 

Nedtrekksliste 1;Tilbud finnes ikke 
2;Manglende assistanse/tilrettelegging 
3;Manglende motivasjon 
4;Manglende tilrettelegging 
5;Manglende overskudd 
6;Ikke aktuelt pga alder eller helsetilstand 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_BTX_INJEK Har fått BoNT-A injeksjon? Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_BTX_HVILKE_DATO1  Dato   

FYSIO_BTX_HVILKE_1 BoNT-A-1-hvilke muskelgrupper? Flervalg 1;Psoas 
2;Adductorer 
3;Rectus femoris 
4;Hamstrings 
5;Gastrocnemius 
6;Soleus 
7;Tibialis posterior 
777;Vet ikke 

 



Rød tekst = nye variabler fom implementeringen av ny elektronisk innregistrering i 2018-2021 (ulik tid for ulike HABU) 

Blå tekst = utgått variabler 1.januar 2022 (kan også være kun mellom 2018-2021) 

Lilla tekst = nye variabler fom 1.januar 2022  

FYSIO_BTX_HVILKE_TREN1  Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_BTX_HVILKE_DATO2  Dato   

FYSIO_BTX_HVILKE_2 BoNT-A-2- hvilke muskelgrupper? Flervalg 1;Psoas 
2;Adductorer 
3;Rectus femoris 
4;Hamstrings 
5;Gastrocnemius 
6;Soleus 
7;Tibialis posterior 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_BTX_HVILKE_TREN2  Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_BTX_HVILKE_DATO3  Dato   

FYSIO_BTX_HVILKE_3 BoNT-A-3 hvilke muskelgrupper? Flervalg 1;Psoas 
2;Adductorer 
3;Rectus femoris 
4;Hamstrings 
5;Gastrocnemius 
6;Soleus 
7;Tibialis posterior 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_BTX_HVILKE_TREN3  Enkeltvalg 1;Ja 
2;Nei 
777;Vet ikke 

 

FYSIO_KOMM_TEKST  Tekstboks   

 


