
Cerebral pareseregisteret i Norge (CPRN)  

Registrering ved 5 års alder 

BIMANUAL FINE MOTOR FUNCTION BFMF 
 
(Eva Bechung og Gudrun Hagberg, Dev Med Child Neuro. 2002 may;44(5);309-16) 
 

Nivå I  
En hånd manipulerer uten begrensninger. 
Den andre hånden manipulerer uten begrensninger eller har begrenset evne i mer avanserte 
finmotoriske ferdigheter. 
 

Nivå II  
a. En hånd manipulerer uten begrensninger. 

Den andre hånd har bare evne til å gripe. 
b. Begge hender har begrensninger i mer avanserte finmotoriske ferdigheter. 
 

Nivå III 
a. En hånd manipulerer uten begrensninger. 

Den andre hånden kan bare holde eller dårligere. 
b. En hånd har begrensninger i mer avanserte finmotoriske ferdigheter. 

Den andre hånden kan bare gripe eller dårligere. 
Barnet trenger hjelp i aktiviteter. 

 

Nivå IV 
a. Begge hender kan bare gripe. 
b. En hånd kan bare gripe. 

Den andre hånden kan bare holde eller dårligere.   
Barnet trenger hjelp og/eller tilpassede hjelpemidler. 

 

Nivå V 
Barnet kan bare holde eller dårligere. 
Er helt avhengig av assistanse selv med tilrettelegging.  
 
 
 
 
 

 


