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Møtereferat 

BU Brukerutvalget 
 

Møtetid torsdag 31. august 2023, kl. 12:00 

Møtested  Tønsberg sykehus, møterom CA-E1-028 

Arkivsak: 22/04059 

 
Deltakere  

  
 

Anne Elisabeth Frogner Leder 

  

Erik Hansen  

Ellen Bente Holtungen  

Anne Forbord  

Leif Larsen  

Fred Tore Henriksen  

Karin H. J. Rysst  

Torunn Grinvoll Fra Pasient og brukerombudet 

 

Forfall 

 

Av 8 medlemmer var 7 tilstede 

  

Henrikke M. B. Kristiansen Leder Ungdomsrådet 

 

Ellers møtte 

  

  
   

Fra administrasjonen møtte  

Stein Kinserdal Administrerende direktør 

Katrine Svinterud referent 

Mona Wike Brukerrådgiver 

Torgeir Grøtting Analysesjef 

Jon Anders Takvam Fagdirektør 

Christian Reissig Klinikksjef KPA 

  

 
 
 

Det var ingen merknader til innkalling eller saksliste.  
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Saker til behandling 

26/23 Godkjenning av referat fra møte 31. mai 2023 

 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 BU Brukerutvalget 31.08.2023 26/23 

 

 
Hensikten med saken 
Forslag til referat fra brukerutvalgets foregående møte legges fram til godkjenning. 
 
 

Forslag til konklusjon 
Referat fra brukerutvalgets møte 31. mai 2023 godkjennes. 
 
 

Møtebehandling 
 
Administrerende direktørs forslag ble enstemmig tiltrådt. 
 

Konklusjon  
Referat fra brukerutvalgets møte 31. mai 2023 ble godkjent. 
 
 
 

27/23 Rapportering av nøkkeltall til brukerutvalget 

 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 BU Brukerutvalget 31.08.2023 27/23 

 
 
Hensikten med saken 
Brukerutvalget behandlet i møte 17. september 2019 sak med forslag til temaer for 
rapportering av nøkkeltall i utvalget. Konklusjon i saken er siden fulgt opp i hvert andre 

møte i Brukerutvalget. Denne saken er oppfølging av konklusjonene gjort i de ulike 
behandlingene av sakene.  
 
 

Forslag til konklusjon 
1. Utvalget tar saken til orientering. 
2. Utvalget kan i rapporteringssaker be om endring av rapporteringsområder, eller 

utvidelse av flere rapporteringsområder.  
 

 
Møtebehandling 
Analyse sjef Torgeir Grøtting presenterte arbeidet med uønsket variasjon i SiV, med 
fokus på redusere uønsket variasjon og sentrale føringer for spesialisthelsetjenesten. 

Brukerutvalget takket for en meget interessant presentasjon og ønsker til desember 
møte presentert ventetider og passert planlagt tid. 
 
Administrerende direktørs forslag ble enstemmig tiltrådt 

 
Konklusjon  

1. Brukerutvalget tok saken til orientering. 
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2. Brukerutvalget kan i rapporteringssaker be om endring av rapporteringsområder, 
eller utvidelse av flere rapporteringsområder. 

 
 
 
28/23 Etablering av brukerstyrte poliklinikker i SiV 

 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 BU Brukerutvalget 31.08.2023 28/23 

 
 

Hensikten med saken 
SiV skal etablere brukerstyrt poliklinikk med oppstart høst 2023. Hensikten med denne 
etableringen er å møte pasientenes behov samt sørge for at SiV kan prioritere de som 
trenger oss mest. Med økende ventelister og utvikling i henvisninger med tydelig økt 

volum må SiV ta grep for å prioritere de som trenger oss mest. En brukerstyrt poliklinikk 
skal være et likeverdig tilbud til oppmøtepoliklinikk for pasienten. 
Brukerstyrt poliklinikk er det første initiativ i SiV sin satsing på virksomhetsutvikling. 
Strategisk virksomhetsutvikling vil inneholde mye mer enn brukerstyrt poliklinikk. 

 
I møte vil fagdirektør presentere status for dette arbeidet og ønsker innspill fra 
Brukerutvalget. 
 
 

Forslag til konklusjon 
Brukerutvalget støtter etablering av brukerstyrt poliklinikk i SiV med de innspill som 
kommer i møte. 

 

 
Møtebehandling 
Fagdirektør Jon Anders Takvam presenterte SiV sitt arbeid med etablering av 
brukerstyrte poliklinikker og nettverk for brukerstyrt poliklinikk (BPOL).  
Brukerutvalget poengterte hvor viktig det er med tidlig og god brukerinvolvering i 

arbeidet med etableringen. 
 
Administrerende direktørs konklusjon ble enstemmig tiltrådt. 
 

Konklusjon  
Brukerutvalget støttet etablering av brukerstyrt poliklinikk i SiV. 
 
 

 

29/23 Ungdomsrådets tips til helsepersonell i møte med ungdom 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 BU Brukerutvalget 31.08.2023 29/23 

 
 
Hensikten med saken 
Ungdomsrådet har i løpet av det siste året jobbet med å kartlegge hvordan SiV arbeider 

med ungdom på voksenavdeling, samt hvordan ungdom opplever det å være pasient på 
SiV. Representanter fra Ungdomsrådet vil delta i møtet og legge frem sin rapport fra 
dette arbeidet, samt presentere 8 tips til helsepersonell i møte med ungdom. 
 

 

Forslag til konklusjon 
Presentasjonen fra Ungdomsrådet tas til orientering. 
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Møtebehandling 

Saken ble utsatt til neste møte i oktober. 
I stedet fikk utvalget muntlig orientering om følgende: 
1. Avvikling av fritt behandlingsvalg ved klinikksjef psykisk helse og avhengighet 

Christian Reissig. 

2. Innsiktsrapport evaluering senter for kreft og blodsykdommer ved brukerrådgiver 
Mona Wike.   

 
Administrerende direktørs konklusjon ble enstemmig tiltrådt 
 

Konklusjon  
Presentasjonene ble tatt til orientering. 
 
 

 
30/23 Administrerende direktørs orientering 31.08.2023 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 BU Brukerutvalget 31.08.2023 30/23 

 
 
Hensikten med saken 
Administrerende direktør gir i hvert møte en muntlig orientering om aktuelle saker og 

temaer, som brukerutvalget bør være kjent med.  
 
 

Forslag til konklusjon 

Saken tas til orientering.  
 
 
Møtebehandling 
Administrerende direktør orienterte muntlig om den økonomiske situasjon i SiV, noen 

klinikker har store negative budsjett avvik, arbeid med å utvikle strategisk 
virksomhetsutvikling og omstilling og digitalisering i helsetjenesten.  
 
Administrerende direktørs forslag ble enstemmig tiltrådt 

 
Konklusjon  
Saken ble tatt til orientering. 
 

 

 
31/23 Saker til kommende møte per august 2023 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 BU Brukerutvalget 31.08.2023 31/23 

 
 
Hensikten med saken 

Brukerutvalget behandlet i sak 53/22 utvalgets møteplan for 2023, neste møter er fredag 
12. mai kl. 09-12, saken legges fram for å oppdatere utvalget på saker til kommende 
møte med mulighet for innspill til saker/tema til kommende møte, utover de som står der 
foreløpig. Oppdatering av årsplan legges fram i hvert påfølgende møte. 
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Forslag til konklusjon 
1. Saken ble tatt til orientering. 

2. Innspill til saker i møte noteres: 
- 

 
 

Møtebehandling 
 
Administrerende direktørs konklusjon ble enstemmig tiltrådt 
 
Konklusjon  

1. Saken ble tatt til orientering. 
 
 
 

32/23 Erfaringsutveksling per august 2023 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 BU Brukerutvalget 31.08.2023 32/23 

 
 
Hensikten med saken 
Brukerutvalgets medlemmer har i perioden deltatt i: 

o Styremøte 

o Hovedkvalitetsutvalget 
o Klinikkenes kvalitetsutvalg 
o Pasientsikkerhetsutvalget 

o Forskningsutvalget 

o Klinisk etikk komite 
o UngArena+ 
o Akuttkjedeprosjektet i Helsefellesskapet, fagutvalg 

 
 

Forslag til konklusjon 
Saken tas til orientering. 
 
 

Møtebehandling 
 
Administrerende direktørs forslag ble enstemmig tiltrådt 
 

Konklusjon  

Saken ble tatt til orientering. 
 
 
 

33/23 Referatsaker august 2023 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 BU Brukerutvalget 31.08.2023 33/23 

 
 
Hensikten med saken 
Saken gir oversikt over nye, viktige dokumenter som er mottatt siden siste møte i 

brukerutvalget.  
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Forslag til konklusjon 
Brukerutvalget tar den framlagte referatsaken til orientering.  

 
 
Møtebehandling 
 

Administrerende direktørs forslag ble enstemmig tiltrådt 
 
Konklusjon  
Brukerutvalget tok den framlagte referatsaken til orientering. 
 

 
 
34/23 Eventuelt 31.08.2023 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 BU Brukerutvalget 31.08.2023 34/23 

 
 

. 
Invitasjon til konferanse om forebygging av selvmord 15. september. 
 
Invitasjon til konferanse med HSØ RHF 7. november, et medlem til kan delta i tillegg til 
leder av BU, hvem? 

 
Invitasjon til SiV sin forbedring konferanse 22. september  
 

 

 
Møte ble hevet kl. 14.58. 
 
 


